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O Butão, um pequeno reino no Himalaia, que faz fronteira com China e Índia. Sua capital, Thimphu, serve como 
epicentro político, econômico e cultural. O país destaca-se por suas majestosas paisagens montanhosas, com a 
imponente Cordilheira do Himalaia e o Monte Gangkhar Puensum, a montanha mais alta ainda não escalada devido 
a restrições culturais e religiosas. 
A cultura butanesa reflete fortemente o budismo vajrayana, evidenciado em monastérios e dzongs, que funcionam 
como fortalezas monásticas e centros administrativos. O conceito de Felicidade Interna Bruta (FIB) destaca o 
compromisso do país com o bem-estar e a felicidade de seus cidadãos. 
A arquitetura tradicional, repleta de detalhes artísticos, e os vibrantes festivais, como o Festival de Paro Tsechu, 
são expressões marcantes da riqueza cultural. O Butão é conhecido por seu comprometimento ambiental, com 
cerca de 70% do país coberto por florestas, e políticas rigorosas para preservar o ecossistema. 
O turismo segue uma abordagem única, visando proteger tanto a cultura quanto o meio ambiente. Em suma, o 
Butão oferece uma experiência singular, unindo beleza natural, rica herança cultural e valores espirituais. 
 
THIMPU 
Vibrante capital do Butão, representa o epicentro político, econômico e cultural do país. Sua paisagem urbana é um 
testemunho da rica tradição arquitetônica butanesa, com notáveis locais como o Memorial Chorten e o dzong Tashichho. 
Thimphu destaca-se por incorporar a filosofia de Felicidade Interna Bruta, equilibrando o desenvolvimento sustentável com a 
preservação cultural. Além das atrações históricas, a cidade oferece uma vida noturna animada e mercados locais que 
proporcionam uma imersão autêntica na cultura. 
 
PARO 
A encantadora cidade de Paro fica às margens do Paro (ou Pa) Chhu, a uma curta distância a noroeste do imponente Paro 
Dzong. A rua principal, construída apenas em 1985, está repleta de vitrines e restaurantes de madeira pintados, embora estes 
pareçam ameaçados à medida que a cidade cresce e os edifícios de concreto com vários andares continuam aparecendo. Por 
enquanto paro continua sendo uma das melhores cidades butanesas para explorar a pé e vale a pena uma ou duas horas de 
caminhada no final de um dia de turismo. 
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01 dia |  
DELHI >>> PARO >>> THIMPU 
Embarque em Delhi com voo em destino à Paro, após trâmites de imigração, retirada de bagagens e alfândega, recepção e 
traslado com destino a Thimpu. Check in no hotel selecionado. No final da tarde, saída para visita ao Memorial Nacional Chorten 
e logo após iremos fazer uma caminhada pela rua principal e área do mercado de Thimpu. Retorno ao hotel.  
Visitando: Memorial Nacional Chorten.  
Acomodação e pernoite. 
Regime: (sem refeições). 
 
Memorial Nacional Chorten  
É uma stupa budista construída em 1974 em homenagem ao Terceiro Rei do Butão, Jigme Dorji Wangchuck. Com uma arquitetura tradicional, 
apresenta uma cúpula branca central, torres douradas e elementos decorativos. É um local de práticas religiosas diárias, rodas de oração e 
recitação de mantras. Além disso, durante o Festival Tsechu, torna-se palco de celebrações culturais. 

 

02 dia | 
THIMPU 
Café da manhã no hotel.  
Saída para um dia inteiro de visita pela cidade de Thimpu. Almoço em restaurante local. Passeio pelo Bazar de Artesanatos 
local. Retorno ao hotel.  
Visitando: Buddha Dordenma, Museu Têxtil, Folk Heritage Museum, Centenary Farmers Market, Pangri Zampa & 
Trashichhoedzong.  
Acomodação e pernoite.  
Regime: (café da manhã e almoço). 
 
Buddha Dordenma  
O Buddha Dordenma, é uma das maiores estátuas de Buda do mundo, com cerca de 51 metros de altura. Construída em 2015 para celebrar 
aniversários reais, é feita de bronze folheado a ouro. Além de sua importância espiritual, a estátua oferece uma vista deslumbrante da cidade 
e das montanhas, tornando-se um local de contemplação e apreciação cultural. 
 
Museu Têxtil 
O Museu Têxtil do Butão, é dedicado à preservação e exibição das tradições têxteis únicas do país. Abriga uma variedade abrangente de 
peças, incluindo trajes cerimoniais e tecidos intricados, destacando diferentes estilos e técnicas ao longo da história butanesa. Além de 
desempenhar um papel na preservação cultural, o museu oferece oportunidades educativas, promovendo a compreensão da importância 
dos têxteis na herança butanesa. 
 
Folk Heritage Museum  
O Folk Heritage Museum, é dedicado à preservação do patrimônio folclórico. Localizado em um edifício com arquitetura tradicional, o museu 
exibe artefatos, utensílios domésticos e oferece experiências interativas para retratar a vida cotidiana butanesa. Além disso, pode sediar 
atividades culturais e eventos especiais. 
 
Centenary Farmers Market 
O Centenary Farmers Market é um mercado vital que oferece uma ampla variedade de produtos frescos, artesanato local e produtos 
tradicionais. Celebrando o centenário da monarquia, o mercado é conhecido por sua atmosfera animada, onde agricultores e vendedores se 
reúnem. Além das compras, é um local para experimentar a cultura local, gastronomia e adquirir itens autênticos que refletem a rica herança 
do país. 
 
Pangri Zampa 
É um templo histórico, construído no século XVI e associado à escola Drukpa Kagyu do budismo tibetano. Conhecido como o "templo da 
grande bem-aventurança", foi residência do unificador do Butão antes da mudança da capital. O local destaca-se por práticas de astrologia 
e meditação, abrigando uma escola de treinamento astrológico. 
 
 
 
 
 

ITINERÁRIO | 05 dias / 04 noites  
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Trashichhoedzong 
Um importante dzong (fortaleza monástica), um dos mais importantes dzongs do país, servindo como sede do governo e da religião budista. 
O Trashichhoedzong é uma estrutura impressionante, com paredes altas, torres ornamentadas e uma localização espetacular nas colinas que 
cercam Thimphu. Além de ser a residência do monarca durante parte do ano, também abriga várias instituições governamentais, incluindo 
a Assembleia Nacional e a Secretaria do Governo do Butão. Serve como um centro importante para a prática religiosa, com vários templos e 
santuários dentro de suas muralhas.  

 

03 dia |  
THIMPU >>> PARO   
Café da manhã no hotel.  
Em horário apropriado, traslado com destino à Paro. No caminho, parada para visita. Chegada e check in no hotel selecionado. 
Almoço em restaurante local. À tarde, continuaremos nossas visitas aos atrativos da cidade e a noite passeio pelo centro da 
cidade, explorando as lojas locais. Retorno ao hotel.  
Visitando: Simtokha Dzong, Ta Dzong, Rinpung Dzong & Kyichu Lhakhang. 
Acomodação e pernoite.  
Regime: (café da manhã e almoço). 
 
Simtokha Dzong  
O Simtokha Dzong, construído em 1629 pelo líder espiritual Zhabdrung Ngawang Namgyal, é um dos dzongs mais antigos. Originalmente 
estabelecido para proteção contra invasões tibetanas, também serviu como centro monástico de estudo e retiro. Nomeado "Lugar da 
Profunda Realização", abriga pinturas murais representando a mitologia budista. Hoje, continua a desempenhar um papel vital na 
preservação da cultura e tradição do Butão, além de servir como local ativo de prática religiosa e educação monástica. 
 
Ta Dzong  
Um museu cultural na cidade de Paro, no oeste do Butão. Fundada em 1968, no antigo prédio reformado de Ta-dzong, acima de Rinpung 
Dzong, sob o comando de Sua Majestade, o rei Jigme Dorji Wangchuck, o terceiro monarca hereditário do Butão. Construída para defender 
Rinpung Dzong durante as guerras entre os vales do século XVII. 
 
Rinpung Dzong 
Construído em 1646 por Shabdrung Ngawang Namgyal, o primeiro governante espiritual e temporal do Butão, o Dzong abriga o corpo 
monástico de Paro, o escritório de Dzongda. 
 
Kyichu Lhakhang 
Kyichu Lhakhang é um antigo templo no vale de Paro, construído no século VII por ordem do rei tibetano Songtsen Gampo. O templo 
apresenta arquitetura tradicional butanesa e abriga relíquias sagradas, incluindo uma imagem reverenciada de Avalokiteshvara. É um local 
de peregrinação, significativo para a história e cultura do Butão, com festivais religiosos e cerimônias especiais realizadas regularmente. 
Acredita-se que a visita ao templo traz méritos espirituais e purificação. 

 
04 dia |  
PARO 
Café da manhã no hotel.  
Saída para visita pela cidade e almoço em restaurante local. No final da tarde faremos um passeio pelas fazendas do Butão. 
Retorno ao hotel.  
Visitando: Mosteiro de Taktshang & Drukgyel Dzong. 
Acomodação e pernoite.  
Regime: (café da manhã e almoço). 
 
Mosteiro de Takshang 
Conhecido como Ninho do Tigre, está situado em um penhasco íngreme. Um local sagrado, é um destino de peregrinação importante. A 
lenda diz que Guru Rinpoche voou para o local no século VIII montado em um tigre. A trilha até o mosteiro é desafiadora, mas oferece vistas 
deslumbrantes e uma experiência espiritual única. 
 
Drukgyel Dzong 
Uma antiga fortaleza, originalmente construída no século XVII, a fortaleza tinha o propósito de defender o Butão de invasões tibetanas. O 
nome "Drukgyel Dzong" significa "fortaleza da vitória do Dragão" em dzongkha, a língua oficial do Butão. Infelizmente, grande parte da 
estrutura original foi destruída por um incêndio em 1951. No entanto, os visitantes ainda podem ver as ruínas da fortaleza, que permanecem 
em um local cênico com vista para o vale de Paro e as montanhas circundantes. 
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05 dia |  
PARO  
Café da manhã no hotel.  
Em horário apropriado, traslado ao aeroporto para trâmites de check in e embarque ao seu destino de origem. 
Regime: (café da manhã). 
 
 
 
Fim de nossos serviços. 
 
 
 
 

 
 
 
- Traslados aeroporto ao hotel e vice-versa e entre cidades em transporte privativo com assistência no idioma inglês; 
- Passeios e excursões de acordo ao descrito no itinerário acima com guia local no idioma inglês; 
- 04 (quatro) noites de hospedagem de acordo na categoria escolhida com café da manhã diário (check-in e check-out 12h00) 
de acordo ao especificado no itinerário acima; 
- 03 (três) refeições em todo o itinerário, sendo 03 (três) almoços; 
- E-tickets internos em classe econômica, nos trechos Delhi/ Paro/ Delhi, a ser entregue pelo operador local; 
- Seguro viagem Intermac com cobertura de Covid-19; 
- Assistência no idioma português 24 (vinte quatro) horas; 07 (sete) dias da semana no telefone emergencial da Ásia Total. 

 
 
 
 
 
- E-tickets aéreos internacionais; 
- Entradas não mencionadas; 
- Bebidas nas refeições, lavanderia, telefonemas e outros itens não informados no O QUE INCLUI; 
- Gorjetas para os carregadores de bagagem, guias e motoristas. 
 
 
 
 
 
 
 

Cidade Noites Hotel Categoria Apartamento 
 

Primeira   
Thimpu 02 Phuntsho Pelri ou similar Standard  
Paro 02 Tashi Namgay Resort ou similar Standard 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

O QUE INCLUI 

O QUE NÃO INCLUI 

HOTÉIS HOTÉIS PREVISTOS 
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Saídas Duplo Individual 

Abril, maio & Setembro 2.890,00 3.150,00 

Junho, Julho & Agosto 2.850,00 3.090,00 

 
1) Tarifas válidas para saídas para um mínimo de 02 passageiros viajando juntos; 
2)  Os hotéis mencionados acima poderão ser os mesmos ou similares na categoria; 
3) Valores Sujeitos alteração sem aviso prévio até a confirmação da reserva; 
4) Os monumentos citados no itinerário ficam fechados nos seguintes dias:   
Paro: Ta Dzong: Feriados do governo. 
Thimpu: Biblioteca Nacional: Sábados, domingos e feriados nacionais - Museu Têxtil - Durante feriados governamentais - 
Instituto Zorig Chusum (Escola de Artes e Ofícios): Domingos e feriados do governo. No verão está aberto das 10h às 12h. 
Fechado no inverno (dezembro - início de março); 
5) Valores não válidos para saídas em datas comemorativas, favor consultar datas. 
 

 
 
 
Favor consultar-nos as formas de pagamentos vigentes. 
 
 

 
 
 
1) Cancelamentos recebidos 31 (trinta e um) dias ou mais antes da saída, sem multa; 
2) Cancelamentos recebidos entre 30 (trinta) e 21 (vinte e um) dias antes da saída, multa de 10% (dez por cento) do valor total 
da viagem; 
3) Cancelamentos recebidos entre 20 (vinte) e 10 (dez) dias antes da saída, multa de 20% (vinte por cento) do valor total da 
viagem; 
4) Cancelamentos recebidos entre 09 (nove) e 02 (dois) dias antes da saída, multa de 30% (trinta por cento) do valor total da 
viagem; 
5) Cancelamentos recebidos até 1 (um) dia antes da saída, multa de 50% (cinquenta por cento) do valor total da viagem; 
6) Cancelamentos recebidos até o dia da chegada, multa de 100% (cem por cento) do valor total da viagem; 
7) Não apresentação, no-show ou saídas antecipadas, multa de 100% (cem por cento) do valor total da reserva. 
 
 
 
 
1) A partir do primeiro orçamento enviado, serão permitidos o envio de até 3 novas propostas ou alterações.  Uma vez atingido 
este limite, para prosseguirmos será necessária a sinalização no valor de USD 200,00 por pessoa e após a sinalização, 
consideramos até 02 novas cotações ou ajustes antes da efetivação da reserva. Em caso de efetivação da reserva, esse valor 
será descontado no pagamento total do programa. Caso a reserva não seja solicitada o valor será retido como Taxa de 
Prestação de Serviço de Consultoria (US$ 200 por pessoa); 
2) As reservas devem ser solicitadas por escrito junto com a Ficha de reserva devidamente preenchida e a cópia do passaporte; 
3) Cancelamento de reserva confirmada, não dará direito a reembolso do valor referente ao pagamento da prestação de serviço 
de reserva (US$ 200 (duzentos) por pessoa), depois que tal serviço foi prestado; 
4) Importante ressaltar que dentro da validade de cada tarifa informada, a data do check-out deve coincidir com a última data 
de validade do período; 
5) O máximo de bagagem permitido durante os traslados é de 01 (uma) mala de até 20kg por pessoa. 

 INFORMAÇÕES IMPORTANTES 

FORMAS DE PAGAMENTO 

POLITICA DE CANCELAMENTO 

VALORES 
Dólar por pessoa (mínimo 02 pessoas)  
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1) Documentos Necessários: Brasileiros precisam de passaporte com validade mínima de 06 (seis) meses e no mínimo de 02 
(duas) páginas em branco por pais; 
2) Para menores de 18 (dezoito) anos é obrigatória à autorização do pai e da mãe. Nos casos em que esteja viajando na 
companhia de apenas um dos pais é necessário autorizado por escrito do outro; 
3) Visto/Vacina: Visto necessário para brasileiros a ser solicitado com 03 (três) meses antes para o operador local e é necessário 
apresentar o CIV (Certificado Internacional de Vacina) contra a febre amarela, que deve ser tomada pelo menos 10 (dez) dias 
antes do embarque. 
 
 
 

 

 DOCUMENTAÇÃO 
VISTOS & VACINAS 


